
EDITAL Nº 22/2025/PRE 

PROCESSO SELETIVO PARA PREENCHIMENTO DE VAGAS NOS CURSOS 

DE GRADUAÇÃO DA UFV PARA CANDIDATOS 60+ 

 

Divulgação do padrão de resposta esperada: expectativa apresentada 

pela banca avaliadora 

 

Tema: A relevância dos debates sobre saúde mental na atualidade. 

 

Considerando-se a urgência de se discutir a respeito da relevância dos 

debates sobre saúde mental na atualidade, a Universidade Federal de Viçosa, 

em seu processo seletivo de 2026 para preenchimento de vagas nos cursos de 

graduação para candidatos com 60 anos ou mais de idade, propõe a reflexão 

sobre esse tema. Essa discussão apoia-se em quatro textos motivadores 

associados ao recorte temático. Espera-se a construção de um texto de caráter 

dissertativo-argumentativo, em escrita formal da língua portuguesa, no qual o 

candidato construa argumentos para defender seu ponto de vista sobre o tema 

proposto. O elemento-chave que deveria ser desenvolvido nas redações é a 

importância de se debater sobre a saúde mental na sociedade atual, podendo 

abordar fatores relacionados a possíveis causas, consequências e cuidados. 

Para tanto, espera-se que o candidato se valha das informações trazidas nos 

quatro textos motivadores, além do embasamento em seus conhecimentos 

prévios.  

Os textos motivadores podem contribuir com a discussão. O primeiro 

texto apresenta o Janeiro Branco e os dados da OMS sobre a presença das 

doenças de saúde mental no Brasil. O segundo texto, por sua vez, apresenta 

sugestões para o cuidado com a saúde mental. O terceiro texto é um gráfico 

que demonstra resultados de uma pesquisa que investiga os sintomas gerados 

por questões emocionais. Por fim, o quarto texto é uma charge que apresenta 

possíveis causas atuais que desencadeiam problemas de saúde mental. 

É valorizado o candidato que se mostrar apto a estabelecer as relações 

entre os conteúdos temáticos dos textos apresentados, colocando-se como 

sujeito crítico diante da produção textual. Assim, a banca avaliadora vai 

considerar de que forma essas relações serão articuladas para atribuir, de 

acordo com o edital, as notas para cada prova de redação. 


